SEDE : CASA DI CURA AMBROSIANA - Piazza Monsignor Luigi Moneta, 1
20090 Cesano Boscone M

INFORMAZIONI ECM ID ECM 331-404491- Num. 7 crediti ECM

E stata effettuata la richiesta di accreditamento per n. 40 pax per la professione di:
MEDICO CHIRURGO nella disciplina di: MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

OBIETTIVO FORMATIVO (di sistema)
APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE
PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP) (1)

INFORMAZIONI

Il convegno € a partecipazione libera da effettuarsi sul sito:
www.fenix-srl.it

nella sezione corsi residenziali

Oppure scansionando il QRcode

saranno accettate le prime n. 40 iscrizioni pervenute.

| crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno partecipato a tutte le sessioni e che
abbiano risposto adeguatamente al test finale.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM

Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia - Tel 0382 1752851
e-mail: marta.deponti@fenix-srl.it

.' 9
&
CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE L L'ENDOCRINOLOGIA ENTRA NELL'AMBULATORIO DEL
l wn  AstraZeneca? ([l toseinets SZ@/ MEDICO DI MEDICINA GENERALE

Diabetes Care

Casa di Cura Ambrosiana
- SA/|O o o _ Cesant_) Boscor]e_(MI)
GUIDOTTI Prarma @ Societa Prodotti Antibiotici Piazza Mon3|gnor LUIgI Moneta, 1

& VIATRIS sabato 13 APRILE 2024

~—



mailto:info@fenix-srl.it

RAZIONALE PROGRAMMA SCIENTIFICO

Il medico di medicina generale, tra i diversi compiti, ha quello di rappresentare il primo
passaggio per i propri pazienti che, sempre di piu sono affetti da malattie croniche determinate

in parte dalla predisposizione familiare, ma per lo pili da uno stile di vita non corretto, come il 08:00 08:20 Registrazione dei partecipanti

diabete mellito tipo 2 e le dislipidemie. Un ruolo fondamentale riveste poi il curante nella

corretta gestione della terapia con vitamina D, necessaria alleata per un buono stato di salute 08:20 08:30 Apertura dei lavori: razionale e obiettivi del Corso
generale e non solo necessaria per un metabolismo dell' osso. Anche alcune malattie tiroidee, Maria Elena Malighetti

come la tiroidite di Hashimoto o la malattia di Basedow e il gozzo multi nodulare, sono molto
frequenti ed una rapida diagnosi o I’aggiustamento dei dosaggi nel follow-up, possono essere

gestiti nel’ambulatorio del medico di medicina generale. 08:30 09:30 Il diabete mellito: la prevenzione, la diagnosi, i farmaci innovativi anti
iperglicemizzanti e i loro effetti cardio nefro protettivi (SGLT2 inibitori e

OBIETTIVO GLP1 RA), lanota 100 Maria Elena Malighetti

L’obiettivo di questo corso teorico-pratico & di fornire degli strumenti affinché il medico di : . :

famiglia possa intercettare precocemente le patologie di cui si & accennato sopra e possa 09:30 10:00 Parte pratica per piccoli gruppi ALL FACULTY

indirizzare, se lo riterra opportuno, il paziente allo specialista con una batteria di esami

ematochimici e strumentali, cosi da poter intervenire correttamente sin da subito e tentare di 10:00 11:00 L'utilizzo della vitamina D nella pratica clinica: la corretta chiave di

accorciare le lunghe liste di attesa. lettura della Nota 96. Prescrizione della MOC: quando? Per chi?

Vittoria Favero

RESPONSABILE SCIENTIFICO 11:00 11:30 Parte pratica per piccoli gruppi ALL FACULTY

Dr.ssa Maria Elena Malighetti
Specialista diabetologa/endocrinologa
Casa di Cura Ambrosiana — Cesano Boscone (Ml) 11:45 12:45 Le patologie tiroidee; ipotiroidismo e ipertiroidismo, dal primo

approccio al follow-up Luca Persani

11:30 11:45 COFFEE

FACULTY
12:45 13:15 Parte pratica per piccoli gruppi ALL FACULTY
Dr.ssa Vittoria Favero
Specializzanda e ricercatrice in Endocrinologia - Universita di Milano . .
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda iesle el EUeR
Dr.ssa Maria Elena Malighetti 14:30 15:30 Le dislipidemie: target da raggiungere con le terapie attuali
Specialista diabetologa/endocrinologa Maria Elena Malighetti

Casa di Cura Ambrosiana — Cesano Boscone (Ml)

. 15:30 16:00 Parte pratica per piccoli gruppi ALL FACULTY
Prof. Luca Persani
Direttore dipartimento endocrino metabolico di IRCCS Istituto Auxologico Italiano

Direttore scuola specializzazione endocrinologia e malattie metaboliche UNIMI 16:00 16:45 Discussione generale sui temi trattati ALL FACULTY

16:45 17:00 Conclusioni - Take home messages Maria Elena Malighetti




